09:00 10:00 Frithstiick Gemeinsam starten wir in den Tag. jedes Alter Bring dein Friihstiick mit. Juz Weisenau/ Laubenheim
Zusammen basteln wir aus Papier das Himmel
11:00 12:00 Wir basteln ein Orakel und Holle-Faltspiel und verwandeln es in ein ab 8 Jahren Blatt Papier, Schere, Stifte GoFi
Orakel.
Du hast Riesenlust auflgckeren Kuchep, al?er 1 Tasse, Mehl, Zucker, Milch, Backpulver,
Kuchen backen dauert dir zu lange? Wir zeigen eschmacksneutrales Ol (z.B.Rapsol), und je
12:00 13:00 Easy und lecker - Tassenkuchen selbst gemacht dir, wie du in kiirzester Zeit und mit wenigen ab 10 Jahren ﬁach Lust und Laune Kakac; l:llV(!,‘Jr Sc,hoko] Neustadtzentrum
Zutaten leckere verschiedene Tassenkuchen (in Chins. Oreos 0.4 P ’
der Mikrowelle) zubereiten kannst. Ps, o
Dichten, texten, reimen, rappen. Lerne wie du
. . kreativ iber das schreiben kannst, was dich u . X
. . R | ’
13:00 15:30 Free your mind - sag was dich bewegt! bewegt. Sei es die erste Liebe, die Probleme auf ab 8Jahren Blatter und ein Stift GoFi
der Welt oder das Essen in der Schulmensa.
1 Schuhkarton in der GroB3e deiner Wahl, 1
Cornhole ist ein Freizeitspiel, bei dem mehrere Schere oder Cutter Messer, 1 Zirkel, 4-6 alte
14:00 15:30 Wir basteln ein Wurfspiel namens "Cornhole* Spieler abwechselnd gefiillte kleine Sacke auf ab 10 Jahren Socken, Fiillmaterial (z.B. ungekochter Reis JuB's

eine angehobene Plattform mit einem Loch
werfen mussen.

und/oder Linsen und/oder Erbsen und/oder
Mais, Sand), eventuell etwas Farbe, Wasser
im Becher und Pinsel




Datum Beginn Ende ca. Veranstaltung Beschreibung Altersgruppe Material Anmerkungen
DU, 14:30 15:30 Kreativ mit Farben T9bt Eth mit uns und Farben aus und habt ab 10 Jahren Wasserfarben, Filzstifte, Holzstifte, Papier  (Juz29
25.05.2021 einen Riesenspaf.

FuBballtraining, Arztbesuch, Hausaufgaben oder
Musikunterricht? Was auch immer! Ihr habt
bestimmt viel um die Ohren...Damit ihr nichts
vergesst, basteln wir heute einen coolen 1 Schere, Kleber, mind. 7 Wascheklammern,
Dienstag, . X . ” Wochenplaner aus einfachen Materialien, die ihr feste Schnur, 1 Stein, festes Papier oder
25.05.2021 15:30 17:00 Was habt ihr heute vor? bestimmt zu Hause, auf dem Weg nach Hause ab 8 Jahren Karton, Pinsel und Farben sowie Erdniisse Haus derjugend
oder vor dem Haus findet. Schreibt all eure oder Rohrennudeln
Aktivitdten auf einen kleinen Zettel oder malt
Symbole und steckt sie an die richtige Stelle in
eurem Wochenplaner!
. . . 500g Spaghetti, Olivendl, 1 Zwiebel, Krauter
DU, 16:00 17:00 Live Cooking: One Pot Pasta Zusammen machen wir das einfachste und ab 14 Jahren (italienisch), Kirschtomaten, Juz Weisenau/ Laubenheim
25.05.2021 cremigste Nudelrezept der Welt! " . L . . "
Krauterfrischkdse und Paprikafrischkdse
Hier kannst du online mit anderen Kindern und
Dienstag, . . . : den Mitarbeiter:innen des Neustadtzentrums
25.05.2021 17:00 18:00 Online Spieleabend verschiedene Spiele spielen (z.B. Skribbl oder ab 10 Jahren Neustadtzentrum
Stadt-Land-Fluss).
Keine Lust selbst zu Lesen? Dann bist du hier
Dienstag, . . . . genau richtig. Mach es dir mit deiner .
25.05.2021 18:00 19:00 Vorlesegeschichten zum Einschlafen Kuscheldecke bequem und lausche unseren ab 6 Jahren Haus Haifa
Vorlesegeschichten. SiiBe Traume garantiert!
Mittwoch, A . .. . . o .
09:00 10:00 Frithstiick Gemeinsam starten wir in den Tag. jedes Alter Bring dein Frihstiick mit. Haus der Jugend

26.05.2021




Datum Beginn Ende ca. Veranstaltung Beschreibung Altersgruppe Material Anmerkungen
Mittwoch, . X . . . Wir stellen euch lustige Fragen rund um das Vier Blatter mit den Buchstaben A, B, Cund X
26.05.2021 11:00 12:00 Quiz-Show: Alles iiber Disney Thema Disney! ab 6 Jahren D GoFi
Mittwoch Ihr kennt euch bereits gut mit dem Thema aus
26.05 20'21 12:00 13:00 1,2 oder 3 - Thema: Midchenrechte/ Frauenrechte oder wollt gerne mehr dariiber erfahren? Dann ab 8 Jahren Papier und Stifte Juz Weisenau/ Laubenheim
s seid ihr hier genau richtig!
Dichten, texten, reimen, rappen. Lerne, wie du
Mittwoch kreativ tiber das schreiben kannst, was dich .
0 X . i . " g N X
26.05.2021 13:00 15:30 Free your mind - sag was dich bewegt! bewegt. Sei es die erste Liebe, die Probleme auf ab 12 Jahren Blatter und ein Stift GoFi
der Welt oder das Essen in der Schulmensa.
Mittwoch Kartoffeln, Quark (alternativ geht auch
? 14:00 15:00 Live-Cooking Kartoffelspalten mit Quarkdip ab 12 Jahren Joghurt oder Creme fraiche), Krauter, Salz, Juz29
26.05.2021
Pfeffer
Mittwoch, . X . Ob Skribbl, Codenames oder anderes, wir
26.05.2021 15:00 16:00 Spieleraum verbringen spielend den Nachmittag online. ab 10 Jahren Haus derJugend
Egal ob Uno, Montagsmaler oder Kniffel, die
Mittwoch, X X . »Spiele-Klassiker“ konnen endlich wieder . .
26.05.2021 16:00 18:00 Dein digitales JUZ Zusammengespielt werden. ab 6 Jahren Juz Weisenau/ Laubenheim
Meldet euch per Email im juz-
gofi@stadt.mainz.de oder Tel. 44280 an.
Mittwoch, X X Schafft ihr es gemeinsam die Bombe zu Nach einer Zusage miissen die Materialien X
26.05.2021 16:30 18:00 Escape-Room entscharfen? Die Uhr tickt. ab 12 jahren im Kinder- und Jugendzentrum GoFi GoFi
(Gonsenheim) abgeholt werden. Danach
steht der Teilnahme nichts mehrim Weg.
Mittwoch, : . o - s Sport und Musik? Zwei tolle Sachen zu einem Bequeme Kleidung, Handtuch, Wasser und
26.05.2021 17:00 17:45 Musikalisches Training fiir die Jugend vereint. Wir powern uns zu passender Musik aus! ab 12 Jahren Gymnastikmatte wenn vorhanden. Haus derjugend




Datum Beginn Ende ca. Veranstaltung Beschreibung Altersgruppe Material Anmerkungen
Donnerstag, . . - . . P . . .
27.05.2021 09:00 10:00 Frihstlick Gemeinsam starten wir in den Tag. jedes Alter Bring dein Frithstiick mit. Juz Weisenau/ Laubenheim
Donnersta Garantiertes Training flir die Lachmuskeln. Wir
27.05 2025‘ 10:30 12:00 Activity_Extrem spielen gemeinsam den Spiele-Klassiker mit ab 8 Jahren mehrere Din A4 Blatter und einen Stift Juz Weisenau/ Laubenheim

e Pantomime & Co.
o Wir zeigen euch ganz einfach Techniken, um euer
27.05 202?’ 11:00 12:00 Tier-Origami falten eigenes Origami-Tier, ob Frosch, Schwein oder  |ab 10 Jahren Genligend Papier, Lineal, Schere, Stift GoFi
e Maus, zu falten.
Donnerstag, E:‘:ii?r:rggsset?z;z]igflnecsl::tel??se;?r}was Milch, Joghurt, frisches Obst deiner Wahl,
27.05.2021 12:00 13:00 Milkshake-Party Milkshake? Wir zeigen dir verschiedene leckere ab 10 Jahren elektr|ther Mixer oder ein gut Neustadtzentrum
) A X verschliebarer Becher
Varianten des amerikanischen Klassikers.
Dichten, texten, reimen, rappen. Lerne, wie du
Donnerstag, . . . . " kreativ iiber das schreiben kannst, was dich u g )
27.05.2021 13:00 15:30 Free your mind - sag was dich bewegt! bewegt. Sei es die erste Liebe, die Probleme auf ab 8 Jahren Bldtter und ein Stift GoFi
der Welt oder das Essen in der Schulmensa.
Donnerstag, . . . Bei diesem lustigen Spiel miissen Begriffe . N . s
27.05.2021 14:00 15:30 Just One - das Spiel umschrieben und erraten werden. ab 8 Jahren 1-2 Din A4 Blatter, Stift JuB’s
DRI, 14:30 15:00 Blackstories Lose Rétsel und mysteriose Abenteuer mit uns. |ab 12 Jahren Zettel und Stift Juz29

27.05.2021




Datum Beginn Ende ca. Veranstaltung Beschreibung Altersgruppe Material Anmerkungen
Fiir 2 Personen:
200g Lasagne-Platten
1 passierte Tomaten
1 Zwiebel
1ELOL
D " Wir kochen gemeinsam eine Lasagne! 250g Hackfleisch oder Gemiise (nach Wahl,
2;':)"59;50;5' 15:30 18:00 La La La Lasagne Ob der Klassiker mit Hackfleisch oder eine ab 14 Jahren Vorschlag: Karotten und Zucchini) Haus derJugend
e leckere Gemiiselasagne, das entscheidet ihr! 1 kleines Stiick Butter
Etwas Mehl
Etwas Milch
1 Kdse gerieben
Gewiirze: Salz, Pfeffer, italienische Krduter
und Muskatnuss
Hier kannst du online mit anderen Kindern und
Donnerstag, X . : . den Mitarbeiter:innen des Neustadtzentrums
27.05.2021 17:00 18:00 Online Spieleabend verschiedene Spiele spielen (z.B. Skribbl oder ab 10 Jahren Neustadtzentrum
Stadt-Land-Fluss).
Wir zeigen euch wie ihr mit einfachen Tricks 5 . . .
Donnerstag, . . . . " . . . WeiRles Papier, Bleistift, Buntstifte, .
27.05.2021 18:00 19:00 Kandinsky fiir Anfénger ig:iltjso tolle Bilder wie Kandinsky erschaffen ab 13 Jahren Radiergummi, Lineal/Geodreieck, ggf. Zirkel Haus Haifa
;rselézgion 09:00 10:00 Frihstlick Gemeinsam starten wir in den Tag. jedes Alter Bring dein Frithstiick mit. Haus derJugend
Freitag, . X . . . Wir stellen euch lustige Fragen rund um das . . .
28.05.2021 11:00 12:00 Quiz-Show: Essen und Trinken Thema Essen und Trinken. ab 6 Jahren Vier Zettel mit den Buchstaben A, B, C und D |GoFi
Schokoeis:
3 gefrorene Bananen (in Stiicken), 3 EL
Kakaopulver, 4 EL Pflanzenmilch, 20 g
Wir machen unser eigenes Eis aus nur wenigen Schokolade, Mixer
Freitag, . . - N Zutaten. Wichtig ist, dass ihr die Bananen und Erdbeereis: 3 B -
28.05.2021 12:00 13:00 Leckeres Eis flir Zuhause: Nicecream Erdbeeren mindestens einen Tag vorher einfriert! ab 12 Jahren gefrorene Bananen (in Stiicken), 200 g Juz Weisenau/ Laubenheim
Erdbeeren (frisch, aber vor der Verarbeitung
eingefroren), 1 Spritzer Zitronensaft, 3 EL
Pflanzenmilch, Mixer
Dichten, texten, reimen, rappen. Lerne, wie du
Freitag, X . . . | kreativ iber das schreiben kannst, was dich . . . .
28.05.2021 13:00 15:30 Free your mind - sag was dich bewegt! bewegt. Sei es die erste Liebe, die Probleme auf ab 12 Jahren Blatter und ein Stift GoFi

der Welt oder das Essen in der Schulmensa.




Datum Beginn Ende ca. Veranstaltung Beschreibung Altersgruppe Material Anmerkungen
Freitag, 13:30 14:30 Réitselraum Wir rdtseln mit euch! ab 10 Jahren Haus derJugend
28.05.2021
Freitag, . . o . . - .

14:00 15:30 Spiele on- und offline Quiz, Ratsel, Wirfelspiele ... ab 12 Jahren Wiirfel, Zettel, Stift Juz29
28.05.2021
Egal ob Uno, Montagsmaler oder Kniffel, die
Freitag, X . T »Spiele-Klassiker” kdnnen endlich wieder . .
28.05.2021 16:00 18:00 Dein digitales JUZ Zusammen gespielt werden, ab 6 Jahren Juz Weisenau/ Laubenheim
Fernsteuerung an und los geht’s. Hast du Bock,
Freitag, . . 0 Aot die Betreuer:innen bei einer wilden )
28.05.2021 17:00 19:00 Gucken, Ducken, Suchen - Versteckspiel digital Verfolgungsjagd durchs Haus Haifa zu schicken? ab 6 Jahren Haus Haifa
Dann bist du hier genau richtig!
Montag, . . - . . P . . .
31.05.2021 09:00 10:00 Frithstlick Gemeinsam starten wirin den Tag. jedes Alter Bring dein Frithstiick mit. Juz Weisenau/ Laubenheim
1 Tablett, 1 groBBe Schiissel, 20 gehdufte
Essloffel Mehl, 15 Teeloffel Salz, 2 Essloffel
Pflanzendl, 250 ml Wasser, 4 verschiedene
Montag, . . Wir stellen selber Knete her und basteln daraus einen|Ganz ohne chemisches Alaun und nur mit Lebensmltte.lfarben (in iﬂen Fa.rben eurer \
31.05.2021 10:00 11:30 Vulkan Materialien, die bestimmt jeder zu Hause hat! ab 8 Jahren Wahl), 4 kleine leere Glaser mit JuB's
D ’ i Schraubdeckel, 2-4 Tiitchen Backpulver, 1
Flasche Essig, 1 Paar Einmalhandschuhe in
deiner Grof3e
min. zwei versch. Nagellacke,
Monta Wir werten unsere Lackierkiinste ein bisschen Nagellackentferner, Q-Tips, Wattepads,
31.05 2'021 11:45 12:45 Nagellack und Schabernack auf und lernen nebenbei noch allerlei tiber Hand |ab 9 Jahren kleine Zahnstocher, Olivendl & Zucker GoFi

und Nagelpflege.

und/oder Honig & warmes Wasser,
Nagelfeile, Nagelschere




Datum Beginn Ende ca. Veranstaltung Beschreibung Altersgruppe Material Anmerkungen
250g Mehl, 1 EL Zucker, 3 TL Backpulver, 2
Montag Fluffig, sti? und einfach nur der weiche Himmel - Eier, 1 Prise Salz, 175ml Milch, Ol zum
’ 13:00 14:00 Pancake, Pech und Pannen das sind unsere Pancakes nach Rezept, das ab 11 Jahren Braten, (Wunschbelag/-aufstrich), Pfanne, [Neustadtzentrum
31.05.2021 . ; R -
garantiert nicht schiefgeht! Pfannenwender, Waage, Schiissel,
Schneebesen
e Lustige Talkrunde mit Elke dem Einhorn und
’ 14:00 15:30 Frag Elke Euch. Ihr kénnt ihr (fast) alle Frage stellen und ab 12 Jahren Juz29
31.05.2021 - R .
iber sdmtliche Themen mit ihr reden.
Mache zundchst einen Spaziergang und
halte Ausschau nach einem verbliihten
Lowenzahn, denn du brauchst fiir deine
Wunschblume folgendes Material:
- einige verbliihte Léwenzahnstengel (die
Bliite sollte aussehen wie ein Pinsel, es
schauen ganz wenige wei3e Harchen
Montag, Ein Kreativangebot zum Staunen, Traumen und heraus)
¢ 15:00 16:00 Wunschblume im Glas ’ ab 12 Jahren - diinnen Draht oder Holzspie3chen Haus der Jugend
31.05.2021 Verschenken! . .
- ein altes hohes Glas (Einmachglas geht
auch) mit Schraubverschluss und Deckel
- HeiRklebepistole, Modelliermasse,
Doppelklebeband oder Alufolie
- Wolle oder Schnur, Stifte und festes Papier
- eine Portion Geduld :)
Gerne kannst du dir auch Materialien im
Haus derJugend abholen!
Geschlossenes
- . Angebot fiir die
?10.2?3'021 16:00 18:00 Médchengruppe E;imﬁce?renntgﬁffgi:isn{ili,zewasenau/ an"gemeldete'p Juz Weisenau/ Laubenheim
Madchen (Plitze
belegt).
Montag Hier kannst du lernen, wie elektronische Musik je eine App vorher downloaden unter
31.05.2021 17:00 18:30 Einstieg ins Beat basteln am Computer gemacht wird und das selbst ab 12 Jahren Imms.io und www.audacityteam.org JuB's

ausprobieren.




Datum Beginn Ende ca. Veranstaltung Beschreibung Altersgruppe Material Anmerkungen
Montag, 17:00 19:00 Spieleraum Digitaler Spieletreff ab 10 Jahren Papier, Stift, Wiirfel Haus Haifa
31.05.2021 ’ ’

Dienstag, e . .. . . o . . .
01.06.2021 09:00 10:00 Frithstiick Gemeinsam starten wir in den Tag. jedes Alter Bring dein Friihstiick mit. Juz Weisenau/ Laubenheim
Gemeinsam bringen wir mehr Bewegung in
. unseren Alltag. Wir beginnen mit leichten . .
Dienstag, 10:00 11:00 Das kleine Fitnessprogramm Dehniibungen, machen weiter mit ab 8Jahren bequeme Kleldqu, Handtuch, kleiner JuB's
01.06.2021 Lo . Hocker, Gymnastik- oder Isomatte
unterschiedlichen Kraftiibungen und lernen den
richtigen Umgang damit.
Dienstag, . . . Bei diesem lustigen Spiel miissen Begriffe Y . . N
01.06.2021 11:30 13:00 Just One - das Spiel umschrieben und erraten werden. ab 8 Jahren 1-2 Din A4 Blatter, Stift JuB’s
. . . 1 Dose Kichererbsen, Saft 1/2 Zitrone, 2-3
Wenn du schon immer mal wissen wolltest, wie
Dienst: du den orientalischen Klassiker ganz einfach Knoblauchzehen, 2 EL Sesampaste, 3 EL
ag, 13:00 14:00 Hummus . 8 X ab 10 Jahren Olivenél, Kreuzkiimmel, Salz, Pfeffer (Farbe |[Neustadtzentrum
01.06.2021 selbst herstellen kannst, bist du bei uns genau X .
richti orange: Paprikapulver, Kurkuma / griin:
g Bund Petersilie) Mixer, Piirierstab, Messer
. . L . 2 Klorollen, Alufolie, buntes Papier, Stifte,
Aus wenigen Materialien konnt ihr euren eigenen ) R
Dienst: kleinen Roboter basteln. Am Besten hast du eine Schere, Kleber, Tesafilm, ein Eisstabchen,
ag, 14:00 15:00 DIY fiir Kinder S L 6 bis 10 Jahre Metallfedern oder Pfeifenputzer (oder Juz Weisenau/ Laubenheim
01.06.2021 erwachsene Person in der Ndhe, die dich P - .
o A Ahnliches) fiir die Roboterarme und die
unterstiitzen kann, wenn du Hilfe brauchst.
Antenne
Dienstag, . . Stellt mit uns Badebomben mit den tollsten Natron, Starke, Pflanzendl, Zitronensé&ure,
01.06.2021 14:00 15:30 Badebomben herstellen Farben und Geriichen her. ab 12 Jahren Lebensmittelfarben, dtherische Duftole Juz29
min. zwei versch. Nagellacke,
Dienst Wir werten unsere Lackierkiinste ein bisschen Nagellackentferner, Q-Tips, Wattepads,
ag, 15:00 16:00 Nagellack und Schabernack auf und lernen nebenbei noch allerlei tiber Hand |ab 9 Jahren kleine Zahnstocher, Olivendl & Zucker GoFi
01.06.2021 .
und Nagelpflege. und/oder Honig & warmes Wasser,
Nagelfeile, Nagelschere
Zutaten: 50 - 75 g Spaghetti (pro Portion),
300g Tofu Natur (z.B. Bio natur Tofu vom
REWE), 2 grofe Karotten (oder 3 kleine), 2
Dienstag, Wir kochen gemeinsam den italienischen mittelgrofie Zwiebeln, 2 Zehen Knoblauch, 1
01.06.2021 16:00 17:30 Spaghetti Tofunese Klassiker in vegan und essen zusammen! ab 10 Jahren Dose gehackte Tomaten / Pizzatomaten, Haus derJugend

Tomatenmark, Rosmarin (frisch wére super,
eine Hand voll, getrocknet geht auch), 1
Lorbeerblatt, Gemiisebriihe, Olivendl,
Balsamico-Essig, Salz + Pfeffer




Datum Beginn Ende ca. Veranstaltung Beschreibung Altersgruppe Material Anmerkungen
Hier kannst du online mit anderen Kindern und
Dienstag, X . : . den Mitarbeiter:innen des Neustadtzentrums
01.06.2021 17:00 18:00 Online Spieleabend verschiedene Spiele spielen (z.B. Skribbl oder ab 10 Jahren Neustadtzentrum
Stadt-Land-Fluss).
Dienst Augen zu und durch. lhr habt es in der Hand und
ag, 17:00 19:00 Minispiele-Marathon entscheidet, welche Betreuer:in am Ende fiir ab 8 Jahren Haus Haifa
01.06.2021 .
euch den Sieg holt.
Mittwoch Diese Schritte fehlen in keiner Hip-Hop Choreo.
02.06 20'21 10:00 11:00 Tanzen zu Hip-Hop Gemeinsam lernen wir mehrere Tanzschritte step-|ab 6 Jahren bequeme Kleidung und ausreichend Platz JuB's
T by-step.
Mittwoch, . . Denke mit uns um die Ecke und lose die )
02.06.2021 10:30 12:00 Lagerfeuerratsel klassischen Lagerfeuerratsel! ab 8 Jahren GoFi
min. zwei versch. Nagellacke,
Mittwoch Wir werten unsere Lackierkiinste ein bisschen Nagellackentferner, Q-Tips, Wattepads,
4 13:30 14:30 Nagellack und Schabernack aufund lernen nebenbei noch allerlei tiber Hand |ab 9 Jahren kleine Zahnstocher, Olivendl & Zucker GoFi
02.06.2021 .
und Nagelpflege. und/oder Honig & warmes Wasser,
Nagelfeile. Nagelschere
5 Wir basteln gemeinsam Papierlaternen, die ihr . .
Mittwoch, 12:30 13:30 DIY: Papierlaternen entweder als Windlicht nutzen oder als schéne |ab 8 Jahren Schdnes Papier, Schere, Kleber, Nadel und Juz Weisenau/ Laubenheim
02.06.2021 " . Faden
Deko aufhangen kdnnt.
4 reife Bananen, 110g Zucker, 85g weiche
Gemeinsam backen wir ein super leckeres, (pflanzliche) Butter, 50ml (pflanzliche)
Mittwoch saftiges Bananenbrot. Neben den abgewogenen Milch, 1 EL Apfelessig, 150g Mehl, 100g
4 14:00 15:30 Das beste Schoko-Bananenbrot Zutaten braucht ihr eine Schiissel, eine Gabel, |ab 10 Jahren zarte Haferflocken, 2 TL Backpulver, ¥4 TL JuB's
02.06.2021 N . . " .
ein Messer, eine Kastenform und einen Zimt, 20g Kakao, 1 Prise Salz, 50g
Backofen. Schokodrops, optional: Agavendicksaft,
Nusse
Mittwoch, . . . . Ein lustiges Quiz aus dem Bereich Musik mit
02.06.2021 14:15 15:30 Musik-Quiz & Fun ganz vielen Mitmachaktionen. ab 12 Jahren Juz29
Mittwoch, . . . Ob Skribbl, Codenames oder anderes, wir
02.06.2021 15:00 16:00 Spieleraum verbringen spielend den Nachmittag online. ab 10 Jahren Haus derjugend
Egal ob Uno, Montagsmaler oder Kniffel, die
Mittwoch, . . L »Spiele-Klassiker* konnen endlich wieder . .
02.06.2021 16:00 18:00 Dein digitales JUZ zusammengespielt werden, ab 6 Jahren Juz Weisenau/ Laubenheim




Datum Beginn Ende ca. Veranstaltung Beschreibung Altersgruppe Material Anmerkungen
Mittwoch, X . o . .. . Sport und Musik? Zwei tolle Sachen zu einem bequeme Kleidung, Handtuch, Wasser und
02.06.2021 17:00 17:45 Musikalisches Training flir die Jugend vereint. Wir powern uns zu passender Musik aus! ab 12 Jahren Gymnastikmatte, wenn vorhanden. Haus derjugend
Mittwoch, X X PR . Geschichten zum Entspannen und Trdumen fiir Ruhiger Raum mit einem gemiitlichen Platz .
02.06.2021 18:00 19:00 Meditation am Mittwoch Kinder und Junggebliebene. ab 6 Jahren zum Sitzen oder Liegen. Haus Haifa




